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La bernache- Cette fois-ci, les amis,gi décidé de raboter mon éditorial pour laissecg
a l'excellent dessin de mon pote Jacques Robuchorammeémore I'ouverture de notre
musée.

Le lapin — Faut dire que, méme si le projet ne fit pas I'umaté, le résultat es
impressionnant. Il me semble juste de féliciteteseét ceux qui @nt pas ménagé leur pei
pour en arriver la, en particulier Daniel Lorcy gui est I'instigateur.

La bernache— Dis donc, pour une fois que tu émets un commentasitif, lapin, j'enai le
bec cloué d’émotion.

Le lapin — Attends, attends, volatile de mes réves ! Laiparest pas forcément gagni
Rien ne dit que cette affaire va s’autofinancerque le budget communal n'y laissera pas
des plumes, au détriment d’investissements prioeita

La bernache - Bah, soyons optimistes... Au fait, maintenant queoan musée, §imerais
remettre sur le tapis une question d'orthographeagite la population insulairdepuis de:
décennies.

Le lapin — Tu ne vas quand méme nous faire un cours de gramma

La bernache- Ben, il arrive que je sois prise a partie suragoh de désignee$ habitant
de I'lle d’Arz : lldarais ? lledarais ? lldharaisE? que sais-je encore... D'ailleursptre Tle
n'est pas mieux traitée : Arz en francais ou Arhbegton ? Le maire de Vannes a toulaé
difficulté en faisant mentionner « Arzh » sur I'da ses panneaux indicateurs.

Le lapin — Laisse tomber la neige, bel oiseau, on ne va tleutm@me pas faire u
référendum. Dis-toi bien que c’est comme en paligigquelle que soit la formulgue tu
adopteras, il y aura toujours des insatisfaits.




C’est parti pour le musée !

Cette fois-ci, ¢ca y est, notre musée (CIP pouirlggs) qui fit
couler tant d’encre a ouvert ses portes ce saadril, juste
avant le passage des cloches. Il faudra attendr@remn pet
son inauguration officielle.
Ay, \ YL

Le Cons nicipal a fixé le tarif a € pour une entré
simple, ou 3 € sur pséntation d'une facture du jour dans
restaurant de I'fle (miam, miam !).

Pour les groupes d’au moins 20 personnésgluant la
traversée bateau A/R: 11,80 € par téte et &9Pour les
scolaires.

La location de la salle d'exposition temporairencusé a été
fixée a 25€ la semaine, plus 20 % sur les ventes effect
dans le cas d’exposants professionnels.

Les horaires d'ouverturg Le musée sera ouvert tous les jo
sauf lundis en dehors de juillet et ao(t, de 12n13h15.

Le site internet est ecours de réalisation mais on peut déj
consulter suwww.musee-iledarz.blogspot.fr

Le Club de I'’Amitié en pleine forme

Histoire de féter le printemps, ils étaient préesibguante pou
féter le printemps en se régalant d'un kig ha f@zvos
souhaits !) que beaucougabuvraient. Chacun sait en ef
gu'a I'lle d’Arz le plat traditionnel est le tchimeu compos
uniquement de lard et d'une péte faite de fariraf sucre ¢
pruneaux cuits dans des sa&sne pas confondre avec le |
ha farz qui est fait de boeuf, lard, Iégumes eéhéde blé noir.
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Rappelons que le club de l'amitié, présidé par ¢ome
Grouhel, réunit 108 adhérents qu'il égaye de mactivités:
lotos |égendaires, repas gastronomiques, voyagasnée
derniére, c'était le Portugal), visites excursions. Cette ann
entre autres festivités, retenons une visite aingate Carnac
enfer du jeu qui devrait permettre de délesterguespeu le:
patrimoines

QU'ON SE LE DISE !

Bateau (jusqu’au 30 juin)

Gare maritime 6h20 - 7h25 - 8h30 (*) - 10h00 - 11h10 -
12h30 - 14h00 - 15h30 - 16h35 - 17h45 - 18h55 559h
Béluré: 6h52 - 7h57 - 9h05 (*) - 10h35 - 11h45 - 13h05 -
14h35 -16h00 - 17h10 - 18h20 - 19h25 - 20h17

(*) 1%" départ les dimanches et jours fériés

Tous sont desservis par le taxi, sauf le derniggaaa(vendredi
et samedi, seulement.)

Bureau de Poste

Désormais, le bureau de Poste sera ouvert touted&adu
lundi au vendredi (y compris le mercredi), de 918 h.
Supérette,

Tous les jours de 9h a 12h15 et de 16h a 19h dsanafnche
aprés-midi

Produits laitiers

Samedi a la supérette, mardi et jeudi a la fer@te80 a 12h30
Médiatheque

Mardi, de 15h a 16h30

Samedi, de 10h a 12h

La Bernache accueille avec plaisir vos petites annes. Les
adresser par mail, par courrier, ou en dép6t daasdoite aux
lettres de Pascal Frappier.

Du mou démocratique fin mars ?

Avec 60,13% de votants sur 301 inscrits &0°2our des
Départementales, I'lle d’Arz ne se situe qu’'a 18™2@lace de:
communes du Morbihan en pourcentadge votants. Quell
honte pour une commune qui avait obtenu a deuxsepia
Marianne d’Or !

Sauf erreur de la Bernachgui voit les choses de haut,

gagnants seraient Langoelan et SaBrigitte, toutes deux
plus de 70% de votants. Heureusement pour notredun
I'lle d’Arz a quand méme fait 10% de miewue I'lle aux
Moines.

Aux deuxiéme tourles ildarais ont donné leur préférenc
I'Union de la Droite avec 56% des suffrages ex@s (51% a
1%"tour) ; 'Union de la Gauchrécolte 44 % (33% au * tour).

2°™ festival de lecture en jardins, les 25 et 26 avril

Cette deuxiéme édition est tout a fait appétissatteres
professionnelle. Voici le programme des réjouissanc

- Ouverture officielle samedi 25 avril, 11h30 auu@Gal

- Samedi et dimanchen matinée, balade ornithologique (9l
a 11h30), lecture pour enfants au Gourail (10 hR30).

- Samedi et dimanche aprées-midi, lectures deneedijardin
Kernoél, Rudevent, Greavo, Gourall, ...

- Dimanche, 18h00 au Gourailspectacle «Marie Le Franc
une vie entre deux rives ».

(voir horaires et détails sur les affiches qui pargent I'ile)
Mais la qualité a son prix...

Tarifs (tickets en vente a la mairie 02 97 44 31) 14« pass »
week-end complet 20 € ; une lecture seule 8a@f spectacl
« Marie Le Franc » (8 €) ; gratuit pour les enfants

Monsieur Besnard, propriétaire tiebelle maison ancienne
Péneo avec son pigeonnier dans le mur, vient de déca
Saint-Malo. Il était le neveu de mademoiseBeiot de La
Crochais qui géraotre ile, comme adjointe au Maire, penc
des annés.



Ce n’est pas fini avec nos infirmieres...

L'ARS (Agence Régionale de Santé, a ne pas confoandze
le nom de notre belle ile) semble dépassée pa@vkasements
Sans nouvelles, nos vaillantes infirmiéres ont poistact le 2(
mars avec le représentant de la dite Agence chdiégédier
notre dossier. La réponse du ci-devant est la ateéva«On esi
dans l'impasse, nous n’arrivons pas a trouver carhfir@ncel
ce projet». Et de leur conseiller, dans le cadre de la al
loi Marisol-Touraine (?), de se rapprocher des élus, ou bit
s'adreser, aux associations des iles du Ponant qui sgent
en situation identique.

On croit réver, c’est ce qu'on appelle se défauss€omme s
C'était aux infirmiéres de passer leur temps en atéhes
incertaines. Quand on pense que I'ARS a pour mi
d’assurer la pérennité locale des soins !

Officieusement|a mairie serait disposée a payer les infirmi
pendant un an encore. Toujours officieusement, deia
Goulard aurait promis qu’en cas de sa réélectistodcuperai
du cas de nos infirmiéres. On va voir s'il tiens peomesses.

Notre médiatheque en question ?

Période maigre pour notre médiathequenicipale dont le
crédits pour abonnements de périodiques sont gdHigtoire
de se consolerles lecteurs devront désormais payer

cotisation annuelle de 5 € Rourtant, la bibliotheque n’est
rien: au premier trimestre, nous avons prété 475djvdent
122 pour les enfants et 44 en gros caractéresngrgeieClo
Visaye qui en est responsable.

(A signaler, un arrivage de 400 nouveaux livresudélyril)

La Semaine du Golfe, du 11 au 17 mai

Le «mardi de Ile d'Arz» est désormaisin rituel
incontournable de la Semaine du Golfgonc, ce mardi 1
mai, nous recevrons une foule de bateaux et d’'ége qu
viendront profiter d'un grand piquégue a Pénera. Ce méi
jour, de 10 a 16 heures en continu, attendunss a de grand:
réjouissances bretonnes: groupes wmhusiciens, chants i
marin, danses folkloriques. Il y aurait méme dessioiens
néerlandais (Celtiques ?) et un stand d’écrivaiasns.

L'éclipse s’est éclipsée !

Fontaine, je ne boirai plus de ton eau ?

Cela trottait dans les tétes depuis un moment mars ne
bougeait. Bien que ce soit un petit chantier, pareme s’y es
collé. Enfin, I'hiver venu, un petit groupe a détide prendr
les affaires en main.
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Elle est la depuis toujours, ou presqge. fait, il semble qu
personnesache depuis quand elle est solidement ancrée
roche. En tout cas, elle apparait sur les plan$iléed'Arz
datés de 1811. Aucun panneau n'indique sa préséitcée a
contrebas du sentier cOtier, on passeade cette discrel
parfois méme sans la soupgonner, enveloppée darécsa de
verdure. Quelques marches de pierre y menent ddpuis
chemin. Le soleil du matin baigne sa Vierge d'uoeiére
jaune d'or. C’est un endroit tranquille, propiceuponéditer...
Ou juste se reposer.
Sans entretien, envahie par les mauvaises herlagsetonné
aux prédateurs, elle se dégrade un peu plus clamée, ellt
tombe en désuétude. Elle fait pourtant partiepdtrimoine dt
I'lle dont on parle tant ces temps-ci... Vous qunicaissez so
histoire, ses secrets, des anecdotes et tous daiess la
concernant, partagez avec nous vos connaissaraephetos
vos dessins.
Une association va prendre soin d’ell@ premiere assembl
générale des « Amis de la Fontaine Varia résaira le same(
2 mai, a 14h00 au Gourail.
Amoureux du patrimoine et généreux donateurs
cordialement invités a nous y rejoindre.

A la péche, non je n’irai plus !

Le comité régional des péches, par la voie d'ursele vice-
présidents, plaide pour linstauration d'un pernpisur les
pécheurplaisanciers afin de leur imposer les mé
contraintes que les pécheurs professionnelsyreosi avec no
lignes a bars ou a maquereaux, on ramenait les &
tonnages que les chaluts. Derriere ce souci (biancais
d’uniformisation, se cache I'agressivité historigde certain:
pécheurs professionnels envers les plaisanciery. d des
regles pour la péchglaisance et des mesures pour les -
respecter. Respecter la faune marine, oui, dirapdite qui,
non !

Chacun attendait ce matin du 20 mars, lunettegsiaur le nez, cette fameuse éclipse du soleildinglacial du Nord chargé ¢
nuages ayant masqué le soleil, c'est seulementurdipbscurité supplémentaire qui a pu étre regsexCirculez, il N’y a rien ¢

voir | » nous disaient ces nuages gris. Attendanwdchaine.



Kernoél ou en est-on ?

Le futur ensemble de Kernoél devrait comprendretrg
éléments différents. Tout d'abord, cing terrainsaecessiol
libre & la propriété dont trois seraient déja venddeux
maisons a ossature bois sont d’aillgyrs en voiehd'aement.

L'autre projet a ét&epris par la société de HLM Aiguillc
Constructions, suite au lachage de Golfe Habitatomprend
des logements T2, des maisons familiales (poumbdkes ur
pré-aménagement de lotissement serait demandé gpareg-
Agglo, ce qui retarde les travaux) et un béatimentsage
collectif face au batiment agricole.

Beaucoup d'lldarais s'interrogent sur lallure fi@aque
présentera ce nouveau quartier, d’autant qu’uniepleande
privée constructible existe aussi le long de la bordunal rie
Kervio. Aura-ton droit & une verrue sur ces terrains ou i
harmonieux traitement paysager que beaucoup aiem
connaitre avant la sortie de terre des immeubl€g ne sor
pas les quelques cygs cacochymes en bordure de Kervio
répondront a la question. Notons que ce traiteqpaysager e:
a la charge de la mairie et non de la société del.HLfaudra
aussi repenser le trajet du bus pour desservir oew«
Kernoél » a moins que l'on y installme station de métro, 1
relais de poste ou un héliport...

L'fle d’Arz comme I'arche de Noé.

Ce sont prés de 2000 espéces animales et végétalent été
recensées il y a quelques années sur I'lle d:Atz2 espéce
végétales, 120 especes d'oiseaux (dont votre filélmache)
60 espéces de champignons, 44 espéces de gastspp
egeéces de reptiles et batraciens, 55 espéces d@ss@tont le
frelon asiatique), lapins, ragondins, rats, vachksyaux, ane:
chévres et moutons... sans oublier les indigenes.

A quand un prix de la biodiversité aprés celui disme aux
élections ?

Vous avez dit « in vino veritas » ?

Pour les amateurs de jus de raisin fermenté « maisone
nouvelle association est nédn Vino VeritArz vient de
déposer ses statuts. Son objet ?

- rassembler les amis du terroir viticole du GolfeMierbihan
afin d’encourager sa renaissance

- échanger des savoirs et des savoir-faire

- proposer des activités autour de la vigne.

Président : Daniel Lorcy (06 08 99 74 95).

Marc Gallic, toutes toiles dehors !

On peut dire que Marc est un ildarais pur beurguatre
générations d'insulaires derriére ,lufils de Margot e
d’Alexandre, &l est né a Vannes c’est parce que la derr
sagefemme venait de cesser ses services sur I'le. SAped
années d’enfance a Arz, il a roulé sa bosse damsiepks
activités autour du nautisnpeur finir par se spécialiser dans
voilerie. Pourquoi ce choix ?4n travail propre, pas bruyal
précis, esthétique... J'ai vite été attiré par csiécialité et j'a
pu en 1985 apprendre le métier chez un patron aueSty. »

En 1995, il se met & son compte en se spécializarg le sur-
mesure et il estun des premiers a s'installer dans la z
artisanale du Douero.

Il est vrai que la distribution de voiles et de tés standard r
l'intéresse pas, ce qu’il aime, c’est choisir ledes kes mieux
adaptées, les couper a la main, les faconner potaie de:
pieces uniques a des prix sans concurrence. épends
toutes les demandes, dégu’il s'agit de toiles a haut
performancegour le bateau (voiles, tauds, capotes, cous:
pour le jardin (toiles d’ombrage, baches, tipisumevent,
transats) et méme en intérieur (séparation de gicgarde-
corps, rideaux). » S'il en était besoin, les tipisne bonne idé
de piéces d'appoint en belle saisorgu’il a réalisés sur Il
depuis pres de 20 ans peuvertester la robustesse de
fabrications.

Travaillant essentiellement avec les écoles deeveil les
centres nautiques, Marc déplore de ne pas étresaufinen
connu aupres des particuliers sur I'lle. Informatimportante
pour les plaisanciers, il tient également comme
d’'accastillage et, s'il s’agit d’'un produit dontrie dispos pas
en stock, il s’engage a le fournir dans les 24 é=ur

On peut le retrouver dans son atelier du Douér¢egoindre
par téléphone (06 70 70 1442) ou par mai
(tipiplus@gmail.com).

On n’est pas que sur le rocher !

Une étude du BRGM (Bureau de recherches agfquies e
miniéres) communiquée début 2015 a identifié lewes
sensibles & des mouvements du sol. Quand il pleungile
gonfle et quand il fait sec, il se rétrécit... et palonc
provoquer des fissures dans les maisons. SurdiMez, il n'y
a pas d zones a risque fort. Il existe quand méme desies
moyens, heureusement dans des zones littorales
construites, entre I'étang de Berno et le sud deldge de i
Falaise, & Ménézic et au centre d’llur.



Le bigorneau noir, un vrai cadeau des dieux

Pour le pécher, il suffit de se baisser, de reteulas pierre
ou de soulever les algues et de le ramasser. Eraatd

reconnaitre le bon sujet et savoir le faire cuinessen laisser |
moitié dans la coquille.

Une légende raconte qu'au premier temps ldmivers, la
création de la terre, des plantes et des animanraltieu &
une compétition entre Dieu ket diable. Les plus belles chos
couronnérent le travail du premier, tandis que deosd ne
parvint qu'a faire de pales imitations. Le bigownewir, ar
vilgodenn en breton, est une création de Dieucpilstitue |z
variété noble de I'espéce. Satan, lui, ne parvird gréerle

bigorneau gris, nommé bigorneau de chien ou bigor
kaoc'hki en breton. Ce dernier, bien que comestible past
coriace et a moins de godt que le bigorneau noir.

Ainsi, le seul bigorneau digne de nos assiettesstcle
bigorneau noir.

Comment le reconnaitre ?

Sa coquille est uniforme de couleur noire dansil&tagrise ai
sec avec des reflets bleu vert. Des rayures régalguivent l:
forme spiralée de la coquille. Si le coquillage @&ah gris nor
uniforme, vert, jaune, blanc ou tout autre coulemaomtentez-
vous de le laisser au diable.

o . . -

Les baigneurs de Rudevent enfin protégés

Le matin du premier jour de printemps a la fortaérabasse
le tracteur de la mairie, deux employés municipdrois élus
avec une pelle (pour trofy sont venus positionner les de
premiéres bouées d'une zone interdite aux bateauwoec
propice aux baigneurs.

Beaucoup s'étaient en effet plaints d’'une cohabitaparfois
dangereuse entre planches a voile, dériveurs etatpaté
moteur évoluant au milieu des nageurs.

Comme a la Falaise ou a Brouhel, un espace dectimtees!
ainsi créé sans bloquer pour autant les deux ramijpeses
aux deux extrémités de la pla

Voraces, ces oiseaux !

Particulierement sur la route de Rudevent, voug gote étre
surpris de trouver des coquillages marins cassékelaude e
zone d’estran. Non, il ne s'agit pas de coquillésitires don
le prédateur (un certaidomo ildariensi} est ben connu. |
s’agit plutét de coques ou de palourdes dont lelaisdr es
maintenant identifié : la corneille noir€grvus coronepour
les savants) connue pour casser a coups de bemx@tiages
pour en déguster le contenu. Cet oiseau est enugence
pour la consommation de coques avec I'huitqée qui,
comme son nom ne lindique pas, est incapable dioume
huitre.

Mais comment bien le cuire ?

Pour vous permettre de dégustler béte dans son intégrali
notre ami Alain Perron nous indigue comment cuies
bigornes comme a la pointe :

« Comme la plupart des cuisiniers et cuisinieéres ontrs
spécialités culinaires, le riz au lait de tante e@&s les
paupiettes de Paulettiéy a aussi les bigorneaux de Philip
Rien a apprendre aux lldarais, bien sdr, mais lan&zhe étar
autant diffuséeou presque que le Courrier International,
tout cas bien adela de I'Armorique, il se peut que certe
soient intéressés par ce qui suit. Sur le poined#éguster, |
salive déja aux lévres, il est des plus désagréatile des plu:
frustrant de entir le bout de son bigorneau se casser et 1
désespérément collé au fond de la coquille au mbméme
ou l'aiguille tente de le sortir de sa maison. Toas oligo-
éléments, toutes ces vitamines, parfois jusqu'a 509
précieux coquillage, irrémédiablement perdus...
Une solution, la cuisson selon Philippe qui saiisioer la
mer: tout ou presque réside dans le timing, la boratierm au
bon moment. Placer les bigorneaux dans une casserdés
recouvrir largement d'eau de mer ou a défaut damebien
salée. Laisser les animaux reposer une heure dau léteint
lls se détendent peu a peu, les opercules s'oyvesnpetite:
antennes se dressent, certains tentent déja deysEr. C'es
le moment : allumez sous la casserole et, a feupaifez a
ébullition. Dés les premiers bouillsnéteignez et laissi
refroidir sans vider I'eau.
Immanquable, ¢ca marche a tous les coups. Ce sais
dégusterez toute votre péche ! »

Pour le reste, si vous étes de nature sportivedegates
coquilles et inscrivexous au championnat du monde
« Cracher de bigorneaux » qui a lieu sur le poriidguérie¢
a Sibiril dans le Finistére Nord. L'épreuve consiste a méd!
bigorneau dans la bouche et a I'envoyer le plus poissible
Les concurrents peuvent pdre de I'élan, ils ont trois ess:
Le gagnant remporte un bigorneau d'or. !

Rien n'est parfait mais tout peu s'arranger...

Qu'il est doux d'entendre toutes ces rumeurs ghatiss,

a chaque fois modifiés, gonflés et renchéris,

pour plus d'impact et la primeur du scoop.

J'ai rien vu, je sais rien, mais je dirai tout....

Qu'il fut doux de tourner un quadheure a Conleau po
pouvoir garer son véhicule,

avec un ceil sur sa montre pour pas louper sonupatea
C’est le paradoxe du promeneur qui vient march€oaleau,
mais se gare le plus prés possible de la pointe

pour avoir moins a marcher.

Vive le ler Avril !

Qu'il est doux de constater que les « big bag dslponpon
orange et blanc » ne sont toujoyEs en voie de disparitic
Ecolo-responsable ? Déco-responsable ?

Qu'il est doux d'entendre nos chers visiteursilde I'
s'étonner de la présence d'une déchetterie avéardu bateau.
Mais, au fait, qu'ont-ils vu ??7?

Rien n'est parfait mais tout peu s'arranger...




A boire ! A boire ! Et a évacuer...

D'ou vient I'eau que nous buvons ? Du robinet, bgm!
Mais comment sont alimentés nos robinets ildealdne
canalisation nous ameéne 'eau du continent (Arrg@onNord
et nous alimentons a notre tour I'lle aux Moines yo@e autre
canalisation sousiarine au Sud. Comme chacun sait, I'eat
une denrée relativement rare... ehére. Il faut don

I’économiser. Sur le territoire du syndicat desxede Vannes-
Ouest (SIAEP), la consommation d’eau potable a rilig
depuis dix ans, passant de 88 a 72 m3 par brancherheal
an. Un effort a poursuivre, si effort il y a car peut se
demander si cette baisse ne résulte pas principalemu
pourcentage croissant de résidences secondairescoapée:
a l'année.

La fourniture d'eau et I'assainissement sont assyr@r e
SAUR, eninterconnexion avec les réseaux voisins pour
face a d'éventuels problémes. Paer qui nous concerne, |
eaux usées (pouah!) sont traitqeer le lagunage dont
premier bassin sera curé en automne 20X&ut savoir que i
traitement des eaux codte cher et que nous dexaher a ce
que l'eau de pluie ne se déverse pas dans le ré
d’assainissement.

Itou pour I'eau potable que nous nous devons d'@coser.
L'eau... un probleme mondial qui n’épargne pas nd&eni
le portefeuille de ses habital

Des monstres mécaniques dans les parages du bourg

ien lispear aller de

la Grée au Gourail.
Espérons que la municipalité va pouvopoursuivre sur s
lancée, car il y areore du chemin macadamisé a faire
notre réseau routit

Breves d’info

= Le Centre des Orphelndes Douanes va avoir un nouv
directeur. Gérard Dupuy part pour la retraite en automn
sera remplacé par Ollivier Leven actuellement eniodé
d’essai.

= Notre vaillante troupe de théatre a été sélecéenpal
'ADEC 56, association départemergatie théatre amatel
Elle se donnera en spectacle a Josselin en maigiroc

= L'le de Boédic est en voie de devenir la résidede
vacances d'une famille privée. Située sur la conarde Sén
et au large de I'le d'Arz, Boédic et ses 7 hestamaien fait
l'objet d'importants travaux menés par Olivier Metz La
longére, une villa, une maison de gardien ainsirpichapells
avaient été entierement rénovées pour en taieesomptueus
propriété d'une surface habitable de &®7 Le prix serait de
millions, contre 7 millions initialement demandés.

= Les heures creuses pour les tarifs d’électridégraient étr
changées au®1septembre 2015, ils seraient alors de 21h
5h30. Les abonnées concernés devraient étre prE
individuellement

Une épave pour accueillir nos visiteurs a Béluré

Combien de temps conserveramsis cette épave qui accue
nos visiteurs a Béluré et probablement coupe I'pgé ceux
qui voudraient déjeuner sur la terrasse de I'Eseale

i e = - T
Le propriétaire estonnu. La mairie se dit impuissante b
gu'ayant autorité sur la bande littorale. Le Cohszénéral
gestionnaire du port de Béluré, ne semble pas intmi® pa
cette agression visuelle. Une fois de plus uneerédghtatior
complexe bloque des décisionsi garaissent pourtant de b
sens élémentaire. Pourtant, il existe une régleatient poul
les épaves et des organismes agréés pour les téoend e
principe « pollueur-payeur doit faire retomber le colt sur
propriétaire, s'il est solvable.

Faut-il comme pour le « Rainbow Warrierfaire appel a nc
nageurs de combat pour exploser nuitamment cetteur® Et
hélas, méme si c'est la plus ostentatoire, ce mastla seul
épave sur notre littoral...

On recherche bridgeurs sur I'ille

Pour d’'agréablest captivantes soirées, pourquoi ne pas |
retrouver autour d’une table de bridge ?

Si le jeu de carte le plus passionnantngdande vous intéress
contactez Renée Wicart (07 81 77 78 00) ou Pagegipker
(06 81 86 53 72).

Formation assurée pour débutants motivés.




Temps jadis

Dans la premiére moitié du 4% siécle, MarieAnna Le
Douarin était, comme nous l'avons vu précédemmdm
mémoire encore vivante de I'lle d’Arz.

Encore toute jeune enfant a I'époque de la Réwlutelle
raconte a Pierre-Marie Landais, un desidiele plus tarc
guelques évenements survenus sur notre fle.

La guillotine était en place dans toutes les villes

Elle fonctionnait sans cesse pour couper les tétes

Tous les braves gens, nobles et prétres

Nombreux a en étre victimes

Cependant plusieurs prétres y avaient échappé

Préférant mourir que d’abandonner leurs ouailles

Vivant en clandestins dans les bois et les maisons

lls se rendaient la nuit 1a ou on les avait demandé

Alors ils sortaient pour rendre visite aux malades

Et leur donner, si besoin, les derniers sacrements

Pour les nouveaux nés, ils assuraient le baptéme

Méme la nuit ils célébraient les mariages

En secret dans une maison ou sur un bateau en mer
Ainsi les pauvres prétres ne vivaient plus que éach

Dans la crainte des Bleus qui les traquaient deqar

Je me souviendrai toujours, méme si je vivais aant

De tous les tourments dont j'ai souffert a caussud!

A cause de tous ces soudards qui fouillaient I'lle

Et surtout chez nous ou ils débarquaient souvent.

IIs fouillaient partout la maison, de I'étable avegier.
Comme ils ne trouvaient rien, une fois ils se ntimcolére
Et ils me jetérent a terre, le cou sur un billothutms

Tandis que se dressait une épée au-dessus deama tét

« Vous avez caché un calotin dans cette maison !
Dites-nous ou il est et on vous fera aucun mal

Si vous ne dites rien, on va vous trancher lelcou

La petite Tledaraise hardie et courageuse leumdipqu'il n'y
avait chez ses parents, ni vicairecaré et finalement eut la v
sauve. Heureusement pour elle et pour nous carpellera
ainsi nous raconter, dans le prochain numéro, carhries
Chouans se débarrassérent du premier maire deelill’an
1800.
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Un peu de poussiéere pour la sécurité des navires

Entre commeéres...

Louise: C'est qu'est-c'que je dis tout’'l temps a Aiméen
apprend plus rien a I'école main’nant, les gossessont
toujours en vacances. C'est comme vous, tiensyiy’bail que
j'vous ai pas donné une p'tite lecon d’lledarais.
Marie-Bénédicte: Effectivement, quand reprenonsus la
classe ?

Louise: Tout suite, collezrous la dans’lI'fauteuil, vous s're
bien comfortap.

Marie-Bénédicte: Je ne demande pas mieux, je !
exténuée !

Louise: Gacht, ca rcommence! Commencez pas avec
mots que personne y comprend rien ! Exté...quoi ?
Marie-Bénédicte: Ex... ? Ah, trés fatiguée, voulais-je dir#
est vrai, Louise, que ce mot n'est pas du tout e raur le
«caillou » ! Vous voyez, je fais des progres...

Louise: Dame, forcément, c'est qu'vous avez une hc
maitresse ! Ah, si j'étais pas restée alides vaches, jaura
été aux écoles, moi auddBon, z'avez fait quoi c’matin, qu
vous étiez extu...té..., comme vous dites?
Marie-Bénédicte: J'ai fait une grande promenade et je !
revenue par ce charmant petit chemin qui remontela
Fontaine Maria et...

Louise : Varia, nom de chiehZ'étes passée par le ruchape
quoi !

Marie-Bénédicte: Absolument, et jai fait 4da bise» a une
«bordée» d'liens, j'étais ravie !

Louise: Dame, mai'nant qu’'on vous connait, on va Vv
peuchonner avrio, c’est sdr !

Marie-Bénédicte : Peuchonner....j'adore cette expression !
Louise: Avec tout ¢a, on cause, on cause, et le frichttipas
prét: tiens, j'vas m'faire un peu d’ souben ler, ¢a haaffera
I'intérieur. J'suis slire qu'vous avez jamais maxgbupe d¢
lait, vous en voulez ?

Marie-Bénédicte: Mille mercis, Louise, mais Baudou
m’attend et...

Louise: Kweletar, y pourrait pas s’app’ler Yann ou J
comme tout’l’ monde ?

Marie-Bénédicte: Ah, vous savez, Louise, dans notre fam
depuis des siécles, nous...

Louise: Z'allez pas encore me raconter vos histoires cel
quoi vous étes née dans un chateau, héious, on a eu Her
IV et Blanche de Castille et c'était aut’ chose gas ...
Marie-Bénédicte: Je n'en doute pas, je suis réellerr
impressionnée, mais il me faut vraiment parie reviendra
VOous voir pour un autre cours, Louise. Kenavo !

Louise: Ben, vous savez pas c'que vous ratdyres la
soupe, y'aura le raspow d’hieDu corlazeau que j'avais p
tout mangé! Et il a du goQt, vu qu'il avait Faau soleil dan
I'filet ! Tiens, presqu’ il était déja cuit quand j'l'aimené a la
maison... enfin, c’'est vous qui voyez! Ken ar wedh! a
Dépéchezrous, sinon vous allez r'trouver vot'Boudin tc
morfonné !

Marie-Bénédicte : Heu, BaudoinLouise !

Ne faudrait-il pas réviser la liste d’armement éewité des navires en y mettant des choses vraiafécaces? Voici ce que
rapportait en 1948 Michel de Galzain dans une sateles cultes dans le golfe du MorbihanA &rz, au moment du départ d
jeunes matelots pour le service, leurs méres ava@riume de les cduoire a I'église... Ces pauvres femmes suspendaienba
de leur enfant un petit sachet rempli de poussiEmemssése sur les marches de l'autel... » Méfies-domc: un aspirateur tro

utilisé par le recteur peut donc nuire a la sééuté nos marins !



Titine de Pénero (fin)

Pablo ayant été injustement chassé de I'lle etamndnt plus
de nouvelles, Titine, poussée par ses parentsr&ssiue a
épouser Goulven. Mais le ménage ne tourne pas ebfitine
finit par tomber dans les bras de Pablo qui vedaitracheter
I'h6tel du Ponant. Quelques années plus tard, Eitlonnait
naissance a un fils. Dans le ménage a trois, qacdgtait le
péere ?

A vrai dire, tout cela n’était que des supputatioar
pas méme les intéressés n'auraient su dire avéicuder qui
était le géniteur. Il n'était pas certain que Tetien fit capable
Pour ma part, a ce jour, je me garderais bien d&enene
hypothése et je ne peux que plaindre le pauvrenenis ne
pouvait ignorer les discussions dont il était lethj

La vie aurait pu continuer a s’écouler ainsi, $irfg
n'avait été atteinte d’'une maladie redoutable alaysie, et s
Pablo, entrainé par sorayte, ne s'était lui aussi mis a
boisson. Elle surveillait ses deux hommes avedémeité qui
n'avait d'égal que celle d’'une tigresse protégesatportée
Qu'ils partent en bordée et rentrent au cceur denda
complétement ivres, ne la chagrinpés trop. Par contre,
qui l'inquiétait beaucoup plus, c’était les absende Pabl
qui, sous divers prétextes, se rendait de plusles spuven
sur le continent. Bientdt le bruit courut sur I'ti@’il avait une
maitresse, une jeunette d’Auray. uine autre rumeur
répandit 'H6tel du Ponant serait a vendre. Ce qui n'étgié
suspicion devint certitude quelque temps plus targsque le
téléphone sonna. Pablo était absent et ce fut ®nwdui prit Iz
communication :

- Allo ! Ici I'étude deMaitre Loiseau. Je souhaiter
parler a monsieur Lopez .

Goulven hésita puis répondit :

- C’est lui-méme.

- Vous aviez un rendemus, mardi, avec Maiti
Loiseau, vous serait-possible de le reporter au jeudi suive
a la méme heure ?

- Pas de probleme.

Il raccrocha et se dépécha de mettre Titine
courant de cet appel. L'un et l'autre parvinrenk anémes
conclusions. Pabla@vait I'intention de refaire son testam
sans aucun doute au bénéfice de cette dévergondéenyl
dont il aurait fait sa makesse. Titine était folle de rage. E
tenait la la preuve de son infortune. Assez cuement,
Goulven était tout autant furieux de ce que sa fenfit
trompée qu'il I'était a l'idée de perdre sa sinécull fallait
empécher le traitre de refaire son testamentlldlifffaire vite.

Deux jours plus tard, on apprenait que Pablo L«
s’était noyé alors que, ivre, il relevait ses filedevant lle Hur
C'était la conclusion a laquelle était parvenuendieéte qu
avait suivi. Ce qui se racontait suild’ d’Arz était tout autre
Goulven aurait été a bord de la plate de Lopeaetdit aidé ¢
passer par dessus bord.

Allez savoir !

Trois ans aprés ce dram@&pulven mourait d’'un
cirrhose du foie.

(Conte inédit de Michel Demars)

Des fruits et légumes « maison » en perspective

Courgettes , melons , tomates, aubergines, légamesnset
petits fruits comme la framboise, la fraise ou latfitie...
Voila ce que nous devrions déguster a partir deues
prochain grdce aux bons soins d’Aude et de JeamBim
Bato-Salmon. « Nos culturede label bio évidemment, ser(
réalisées a l'air libre et également sous semesc irrigatior
au goutte a goutte », précise Jean-Frangois.

En attendant, le terrain d'environ deux hectarégtadéfriché
par nos jeunes maraichers qui I'enrichissent enasérde
I'engrais vert. « En ce moment, c’est de I'avoimais dautres
vont suivre, comme le sarrasin qui est propice aloeilles »
explique Aude qui suit ne formation en apiculture
herboristeriells comptent effet installer une dizaine de ruc
essentiellement consacrées a I'élevage de reinesulture
d’herbes médicinales constituera la troisieme cardeur arc.
Le traitement des tisanes et autres plantes a veeokée:
serait effectu@ans un atelier installé en extension de la fe
de Kernoél.

Jean-Francois s'intéresse également au programbreiz«
bocage » qui consiste a planter et enrichir dessHeuries
dans les champs qu'ils vont cultiver et a constities talus

pour le drainer et écouler I'eau stagnante duliaet.

Courageux, nos maraichers savent bien qu’il dewaffnonter
intempéries, lapins et bernachesntre lesquels ils ont dé
prévus différentes stratégies naturelles. Etais remarque
Jean-Francois en train de pulvériser ses champsionge y
trompez pas... Cet amoureux de la naturetiise que de
produits verts a base d'ortiesonsoudes et autres décocti
inoffensives pour I'environnement.

Cobaturage, quoi qu’est-ce ?

Tout le monde conndfujourd’hui le covoiturage, en plei
expansion pour économiser des frais de transpostethent
comme on le voit pour Groix ou Belle, les frais de transpc
vers les fles font des culbutes vgirieuses. L'ile d’Arz risqu
a son tour den étre victime lors du renouvellemeia
convention avec un passeur. D'ou lidée dweowoiturage
nautique » que certains proposent d’appeler cobgéutdée
folle ? Un roman policier paru il y a quelques ées imaginai
que la mairie de I'lle d’Arz (le maire étant un &ig) avait
supprimé toutes les liaisons publiques avec leigent pout
éviter I’ «invasion» par les continentaux, les insulai
s’arrangeant entre eux par cobaturage...

Site : http://cobaturage.bz




Courrier des lecteurs

Trés chére Bernache,
Que je fus réjouie quand j'ai eu vent de ton reguurle caillou ! D'autant plus que je me sentaigpau responsable de ta disparition.
Ouf, ton bien aimé pére fondateur s'est entoungediien belle équipe pour assurer ton nouvel em&j& trois numéros de parus et je
ne t'avais point encore écrit. Il faut dire que owantoi, je suis un peu migrante. Aprées le cailloeifut la Méditerranée et aujourd'hui,
les Cévennes. Pour Internet, dans ces contréasvient de s'abonner au satellite. Facile... Earehe installer une parabole, vendue
en kit, n'est pas une mince affaire. Donc pasetit pendant plusieurs mois. Je te rassurepjaésu.
Ici, dans un hameau entouré de chéataigniers ehélees verts, la vie ressemble un peu a la viedisulSolidarité entre habitants, mais
aussi beaucoup de résidences secondaires et pecatiens a I'année. On ne ramasse pas les haiteesdte, mais les chataignes et les
champignons en forét. Les carriguettes sont matesiet montées sur chenilles. Les faisans n'erseattipas les jardins, mais les
sangliers oui. Certains chemins sont interdits, pasaux vélos, mais aux anes.
En revanche, nous n‘avons pas tous les servicesxgptiént sur le caillou, loin s'en faut. Une n&itine école, une créche et une salle
des fétes. C'est tout. Ni commerce, ni café, nhegeostale, ni bus, ni bibliothéque, ni déchettari moult associations, ni activités
variées, etc. Méme les éboueurs ne passent pastdeaportes. Seul le facteur vient jusqu'icfalit compter une petite demi-heure
d'une sinueuse route étroite, hélas a double pens.atteindre les premiéres commodités. Poursieyd y a une heure de route a faire.
Ici, on parle du temps de trajet et pas de laéigacomme avec la navette.
Mais revenons a nos bernaches. Quel grand plade celire, tu n'as rien perdu de ton panache.
Deux informations ont particulierement attiré madtemtion dans le dernier numéro. Seize élevescaléé A une époque pas Si
lointaine, on craignait qu'elle fermat. Et alorkjérry Moustache a vélo, c'est vraiment un scobmek tarde de le voir pédalant.
Sur ce, belle Bernache, je vais mettre une blchs itre et te souhaite une belle seconde vie.
Bon vent !

Pascale Roux (cofondatrice de la Bernache)

La Bernache est toujours aussi intéressante, \@vetraussi bien écrite que bien documentée.
Il est Iégitime de défendre nos infirmiéres qui tmtjours été trés dévouées avec nos anciens cathesde sont avec les plus jeunes.
Espérons que nous arriverons a une solution satisf@ pour tous. Dans l'alternative ne doutonsouesles élus municipaux sauront
soutenir une initiative locale pour le bien commun.
Allez, la Bernache, bon vol ! ( en préservant lesifes de nos agriculteurs)

Gérard Audran

Vos articles sont intéressants, mais I'un d’entre ®écessite des précisions voire une correcties détecteurs de fumée.
Les assurances ne peuvent arguer que ces détest@msabsents pour ne pas assumer leur priseaegecd’un sinistre. Je me base sur
le texte officiel que je vous mets en lielttp://vosdroits.service-public.fr/particuliers/FI80D.xhtml

Merci pour le nouveau numéro de la Bernache.
Comme ornithologue amateur, jai eu l'oeil attir@rga photo de bernaches dans un pré, sourcesuiéenou plus précisément
d’emmerdements pour Henri Roho, une vieille corszise des bancs d’école. Je vous livre mes réfisxgor le sujet.
La bernache du Canada a plutbt fiere allure et gigae impression de puissance, tout un symbolelpgournal ! C’est vrai, qu'a
c6Oté, la Cravant parait un peu boulotte : j'ai glagisi mais j'ai pris la plus belle, comme diratdhanson.
Ceci dit, si on passe dans un autre registre, paulpton de bernaches qui fréquentent le Golfecesstituée en majorité de Cravant.
Mais je suppose car je ne vais pas souvent a L'lle d'Arz en hivgu'il doit bien y avoir quelques bandes de berpaatu Canada dans
le nombre. En tout cas, ce sont des bernaches mad@ajue I'on voit en photo sur le numéro de fé@@5. Seulement, dans l'article,
on ne sait pas trop qui est qui et on peut mémeguequ'il s'agit de Cravant. Cela parait évidentrpes gens du coin mais pour "les
étrangers qui ne sont pas du pays", ils risqueatdk® s’enduire les pieds de crottes alors il melfait pas qu'ils soient aussi « enduits »
en erreur. Se retrouver a la fois marron et caged'ils ne remettraient plus les pieds sur I'lle.

Loic Pierre.

Régalant, le N°32 ! Comme le précédent...

Je vous transmets une recette qui m'a été envaygepger les frelons asiatiques (voir le siterinét

http://www.wedemain.fr/Frelon-asiatigue-fabriquestre-piege-et-sauvez-les-abeilles-_a850.jtml

J'ai mis en place le dispositif hier et il est wu pot pour faire un bilan

Mon mélange perso : muscadet, sirop de cassi®et Hiun monastere belge ? ( c'est tout ce queqgiaré, croyant que c'était de la

brune). Un de mes proches, habitué de I'le d'Arégdant en Lauraguais me dit avoir piégé 2 frelasiatiques I'automne dernier.
Michéle Delorme

Tonnerre de Brest, on a retrouvé le capitaine HekltldJn généalogiste nantais vient de retrouveistidire du capitaine Haddock.
William Haddock commandait le navire danois « Asnguand, aprés un bref combat digne du « Secrkt digorne », il fut pris par
un corsaire nantais, « La Julie », commandé pareP{@autreau et non par Rackham Le Rouge. Ce comebatlulie » contre « Anna »
se déroula en 1797 ou 1798 (date incertaine).
Par contre, on n'a aucune mention de ces naviresauillage de Penera et Hergé s’est inspiré dueeliate Cheverny et non de
Kernoél pour dessiner Moulinsart.

Jacques de Certaines



Horizontalement

1. Bien commodes pour faifgasser nos marchandises
faut attendre les grandes marées pour espéreEtdeip-
2. Intestin parfaitement gréle. Le roi de la jungleadtifs,
sujets a tous les vices3. Tardif, c’'est une calamité po
les arbres fruitiers. Parfois en barre. Bigne sur notr
supérette. Espéce de céréale4. Un anglais. Voyelle:
Pas question! Travaux pas rigoles5. Entrent dans |

rangement. Produit un son. Regardée de trés pms. E

secousse- 6. Autrefois, la terre déile d'Arz I'était pou
ses habitants. Enlevée: 7. Roulée. Occirede facor
barbare. Fleur blanche commune sur notre-i& Unités
hors de prixsur IMle d'Arz. Maniere de s’exprime
Préposition. Risque tout 9. Coutumes. Donnai vie. Pa:
a Hambourg. Monnaie asiatiquel0. C’est le mment de
commencer a se baignérticle. Bien attrapée. Du c6té
Sarzeau- 11. Bouée de tribordvaut mieux respecter
loi si vous voulez les éviter- 12. Carrément génés
Hemingway pour ses intimes.

1 2 3 4 5 6 7 8
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Verticalement

1. Ce sont les noirs qu’il faut pécher sur I'estra. Aux
environs immeédiats. Cours moyer8. Mise a partPas facile
a trouver de nos jours. 4. Jeu stratégique. Il fait suer.5.
Eliminer les nceuds. Réfuter 6. Cartes sur tabléOmbrage
notre fle— 7. Camée en vrae: 8. Pou croiser cette espé
animale, vaut mieux aller au Noré 9. Se noie dans tous |
sens. lls exploitenténergie du vent. 10. Quand I'été
I'entend en mer, on est bon pour 40 jours d'hikerivés
dans le désordre .— 11. Tout seul, de l'autre cotde la
Manche. Population pas recommandable, absente’igur |
Traditions — 12. Maison bretonne. Monnaie roumaind 3.
Chez nous, dénommeée "rigado". En Suisse, retotnodk-
14. Pour les marins, amarrage de piecesdals. Au golf,
suréléve la balle- 15. Vent fraisde bas en haut. Voyelle
Sujet indéfini.— 16. Mélancolie a laquelle ne préte pas n
cadre de vie- 17. Elles y vont sans se poser de questions
18. Pour rendre une farine plus fluide.
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BULLETIN D'ABONNEMENT OU DE REABONNEMENT A LA BERNACHE (10 NUMER OS)

Nom, prénom :

Adresse :

Abonnement par courrier électronique (10 €)

e-mail :

Abonnement par courrier postal (25 €)

A découper et adresser, accompagné du reglemémntdad de "La Bernache", a
Marie Relou - rue des Oiseaux, a Pénerolél 06 28 33 44 65 — e-mail : mcrelou@yahoo.fr
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