Qi Gong et Tai Ji Quan

en alternance par demi-journée

"Exercices de saison”

"0G Général", Forme "37 postures”

"0G des 49 Mouvemenis" Mf”‘ d_’es
"QG du Coeur" App!tcatrons...
"OG du Bdton de Yangsheng"
"OG des 5 Animaux"...
Non adhérent Adhérent

1/2 Journée 30€ 20€
Journée 45€ 35€
Adhésion 10€

Le tarif des stages ave

=

ec Wang Yanli sera défini ultérieurement

PREVOIR PANIER REPAS




